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LA DORADA

Folio No: 684411

IPS LA DORADA S.A.S ZOMAC

Codigo de habilitacion 8675700838

nit: 901372032-1

Dir. calle sexta cs #6 B Los Prados Tel. 3118509064.
CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

Admision No: 4331

PACIENTE: HERNANDEZ AVILEZ JIMMY FERNEY E.CIVIL: Casado FECHA ATENCION: 13/02/2024 11:21 a. m.
IDENTIFICACION: CC1110481599 EDAD: 34 Afios 11 Meses

No HISTORIA: 1110481599 SEXO:Masculino TELEFONO:3125428938

EMPRESA: PARTICULAR. FEC. NAC:01/03/1989 MUNICIPIO:SAN MIGUEL. Sant

REGIMEN: Particular DIRECCION:B/LA LIBERTAD

INFORMACION GENERAL:

EMPRESA:

CARGO: ..
TIPO DE EXAMEN:.
CONCEPTO DE APTITUD:

EXAMENES REALIZADOS:

SENA

INSTRUCTOR DE AGRO-INDUSTRIA
EXAMEN DE INGRESO

SIN RESTRICCION PARA EL CARGO

AUDIOMETRIA: . ANORMAL, OIDO DERECHO: CERUMEN COMPACTADO OIDO IZQUIERDO AUDICION CONSERVADA PARA 250 A
5 K Y DESCENSO LEVE EN 4 A 8 K.

VISIOMETRIA: ANORMAL, MIOPIA Y ASTIGMATISMO ( YA CON CORRECCION OPTICA)

GLICEMIA:. NORMAL

OSTEOMUSCULAR: ARCOS DE MOVILIDAD DE EXTREMIDADES CONSERVADOS, NO LIMITACION FUNCIONAL, NO

DEFORMIDADES, ANGULOS DE MO
CENTRADA NO DESVIACIONES.
EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL: NORMAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

OTROS EXAMENES TEST WARTEGG: PACIENTE CUMPLE CON LOS VALORES Y COMPETANCIAS A EVALUAR,

VIMIENTOS NORMALES, CUELLO NORMAL, TORAX NORMAL, HOMBROS SIN ALTERACIONES, COLUMNA

SIN EMBARGO EN

EL DESARROLLO DEL TEST HAY DETALLES QUE REQUIEREN TECNICAS DE RELAJACION PARA EL MANEJO DE EPISODIOS DE ANSIEDAD,

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y ESTRATEGIA DE AFRONTAMINTO.
RECOMENDACIONES:
PACIENTE SIN RESTRICCION PARA EL CARGO

-VALORACION AMBULATORIA POR MEDICINA GENERAL POR OBESIDAD TIPO I

—-VALORACION AMBULATORIA POR NUTRICION Y DIETETICA

-SE RECOMIENDA REALIZAR PERFIL LIPIDICO Y PERFIL TIROIDEO

-SE RECOMIENDA LAVADO OTICO Y REPETIR AUDIOMETRIA TONAL

-SE RECOMIENDA HABITOS SALUDABLES (TECNICA DE RESPIRACION DIAFRAGMATICA, YOGA, EJERCICIOS FISICOS,
INTELIGENCIA YENTRE OTROS)

—-SEGUIMIENTO POR OPTOMETRIA

RECOMENDACIONES::

HIGIENE POSTURAL, PAUSAS ACTIVAS CADA 2 HORAS

ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, CAMBIOS DIETARIOS ASI COMO ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 150 MINUTOS A LA SEMANA.
USO ADECUADO DE EPP CON PROTOCOLOS DE SEGURIDAD IMPLEMENTADOS POR LA EMPRESA, CUMPLIR CON LOS PROTOCOLOS DE
SEGURIDAD, HIGIENIZACION, LAVADO DE MANOS FRECUENTE.

RECOMENDACIONES SOBRE POSICIONES SEDENTES,
SEGUN NORMATIVIDAD VIGENTE
OBSERVACIONES:

104.6 KG

ESTATICAS, FORZADAS,

PESO: TALLA: 175 CM IMC: 34 OBESIDAD TIPO I

’
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= DANNY DAVID JIMENEZ
MEDICO ODCUPACIONAL 5.8.T

REG.469 /| U.IBA

Y LECTURAS DE

MOVIMIENTOS REPETITIVOS Y LEVANTAMIENTO DE CARGA

PROFESIONAL: JIMENEZ IBARRA DANNY DAVID
ESPECIALIDAD: SALUD OCUPACIONAL
REGISTRO: 5214742010
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CLINICA SAN JORGE LA HORMIGA S.A.S
codiao de habilitacion 868650026001

RESULTADO DE LABORATORIO:.

Nit: 900115211-7
Dir. CALLE PRINCIPAL Tel. 098- 4283272 - 3138873678.

Folio No: 105008 Orden No: 1
PACIENTE: HERNANDEZ AVILEZ JIMMY FERNEY FECHA ATENCION: 14/02/2024 11:10 a. m.
IDENTIFICACION: CC1110481599 EDAD: 34 Afios 11 Meses TELEFONO: 3125428938
No HISTORIA: 1110481599 SEXO: Masculino MUNICIPIO: VALLE DEL GUAMUEZ
EMPRESA: PARTICULAR. FEC. NAC: 01/03/1989 DIRECCION: LA DORADA

QUIMICA:

PARAMETRO: RESULTADO mg/dl VAL REFERENCIA:

GLICEMIA BASAL:. .80 70 - 105 mg/dl Nifios:

30-90 mg/dl

OBSERVACIONES: .SUERO NORMAL
WBR 1
L. Catolica de Manizale:
MEDICO: GIRALDO CAROLINA
ESPECIALIDAD: LABORATORIO CLINICO DE HEMATOL
REG MEDICO: 1087997709
Pagina No: 1 Fec Impresion: 14/02/2024 11:10:48 a. m. Usuario: CAROLINA Infosalud Net



@ . REPUBLICA DE COLOMBIA Cé6digo: GTH-OFI- 001.
m G L ﬂ N |] E ﬁ% DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO

) Ly ’ MUNICIPIO SAN MIGUEL
\LA DORADA IPS SAS IPS LA DORADA S.A.S. ZOMAC Versién: 001.

NIT: 901372032-1

Fecha de Emisién: 31/12/2022

Vigencia: 2020 - 2022

INFORME PSICOTECNICO LABORAL

NOMBRE: Jimmy Ferney Herndndez Avilez
CEDULA: 1110481599
EDAD: 34 anos
FECHA: 13/02/2024
MOTIVO DE CONSULTA

EXAMEN INGRESO LABORAL: SENA
CARGO OPERATIVO: Instructor Agroindustrial.

EXAMEN MENTAL

Usuario de 34 anos de edad, ingresa a la consulta por sus propios medios, su presentacion
personal es acorde, su vestimenta igualmente, establece buen contacto visual, se torna
tranquilo, colaborador y asertivo, su atencidon es dirigida, orientado en sus fres esferas:
tiempo, espacio y persona; memoria reciente y remota normal; durante la entrevista
establece tépico conversacional, su lenguaje coherente, fluido, de velocidady tonalidad
normal, memoria reciente y remofa normal, afecto modulado, se evidencia un
pensamiento loégico, coherente vy sin alteraciones en el curso o contenido, sensopercepcion
normal, introspeccidn positiva. El evaluado tiene la capacidad de relacionarse con el
medio que la rodeaq, se buscd presencia de indicadores de distraibilidad y no presenta
riesgo por el momento.

ANALISIS TEST WARTEGG

El evaluado plasma los 8 campos en su respectivo orden, en su primer momento, revela que
es una persona que tiende a ser defensivo, sin embargo, siente seguridad de si mismo, con
buena capacidad de adaptacién al medio; de sus relaciones interpersonales, indica
capacidad para relacionarse, pero solo en situaciones de confianza, se muestra como una
persona contemplativa, hace un énfasis al contacto afectivo con el mundo, relaciones
sociales espontaneas; de sus proyecciones, fiende a ser ambicioso, aunque en ocasiones
requiere apoyo y proteccion, se puede apartar por temor a cometer errores y que Ias
personas se alejen; en el manejo de conflictos internos, es una persona que oscila en la
reaccioén frente a los conflictos, a veces se deprimen y logran productividad y otfras veces
es muy excitable, se muestra como estratégico y calculador; en el campo de su energia
vital, hay un represamiento de energia psiquica, muestra una tendencia hacia la pasividad
y el poco dinamismo; en el campo de los componentes cognitivos de la personalidad,
percibe de una manera mds sintética e integrativa, tiende a percibir las cosas de una
manera mds global, persona de poca elaboracién; en el campo de la madurez sexual, se
muestra con una sexualidad impulsiva e inmadura, poco sensible; dentro del compromiso
con la norma, muestra independencia, mayor critica, hace un andlisis critico antes de
acatar las normas, falta de compromiso con los valores del grupo social.

Barrio Los prados San Miguel La Dorada (Putumayo)
Email: ipsladoradasas@gmail.com
Contacto: 3118509064
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. REPUBLICA DE COLOMBIA Codigo: GTH-OFI- 001.
CliN '\J C/ DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO
\ CLINIULUMA MUNICIPIO SAN MIGUEL

LA DORADA IPS SAS IPS LA DORADA S.A.S. ZOMAC iAo
NIT: 901372032-1 version: 001.

Fecha de Emisién: 31/12/2022

Vigencia: 2020 - 2022 INFORME PSICOLOGICO Pagina: Pagina 2 de 2
CONCLUSION:
Valores Resultado Competencia Resultado
Honestidad
Concentracion
Cumple | Cumple |
Respeto
[ Aevaluar | A evaluar
Perseverancia Capacidad de
escucha

EL evaluado tiene la capacidad de relacionarse con el medio que la rodea.

El evaluado plasma sus dibujos en su orden correspondiente, se observa que es
una persona gque actia de manera afectiva- racional ante los estimulos externos.
¥ Usuario con tendencia a conflictuar con facilidad ante una situacién o vivencia

significativa, requiere supervision.

g
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Barrio Los prados San Miguel La Dorada (Putumayo)
Email: ipsladoradasas@gmail.com
Contacto: 3118509064
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{ CENTRO INTEGRAL DE REHABILITACION DEL PUTUMAYO LTDA.
K ep FONOAUDIOLOGIA- TERAPIA OCUPAICONAL-FISIOTERAPIA

LP.S LTDA.

DATOS PERSONALES

Fecha: |4 lcﬂ,\ 14

APELLIDO 20 APELLIDO NOMBRES
C.C:
oA | A\ lex OA o _Fexne W\ 0 4e1 S
—
| TECHA DE NACIMIENTO | DIA: (y{ | MES: (33 | ARIO: {4 anos. 39 GRC) | Celular: 3IYL S4L @
EMPRESA: K TIPO DE EXAMEN: CARGO:
— SENA EEAIS\ASTS) Ay rocter -
Considera que ha estado expuesto a Utiliza proteccién Auditiva Sf NO De qué tipo: NO APLICA
Lruido: Si_ NXX Con que frecuencia: } X

N A)

Antecedentes familiares:
En su familia han existido antecedentes de sordera? SI: _NE: X __ Quien/cual:

, ANTECEDENTES PERSONALES 4
Acufenos SI | nNglx Otorrea SI N§ X Expo. a ruido SI MO X
Otalgia S1_| NG Vértigo S1 NQ X Serv. Militar S1 N&X
Oido tapado SI_| N&X Hipoacusia SI ND X Otros SI B X
Usa audifonos SI lij“)( Discotecas SI P X Motocicletas SI ﬁ\/ NO X
AUDIOMETRIA DE TONOS PUROS dB HL
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OBSERVACIONES: |1 cc,\1hor  CQureleye o awmbray  oicke A 2
yeyetw aeclinwe baol, Y

Universidad de Pamplona

Trabajando Juntos para su Rehabilitacion

Calle 8 N° 204, B/ San Francisco
Valle del Guamuez - Putumayo Cel 311 541 4313- 3212468575

gmnnh@a'r_zm’ com.co, cirepips @fotmailcom, asistencial@cirepips.com.co



e =y
Salu' Center HISTORIA CLINICA OPTOMETRICA QCUPACI|IONAL VERSION 02
NIT. 900310876-1 FECHA 14 - 08 - 2014
FECHA |S- Fehrernd- 2970 | DEPARTAMENTO \’u-bu\q . _o | cwoan "_Q:)Eh, ANS g
INGRESO K PERIODICO ] EGRESO [ REUBICACION LABORAL L] ~ SEGUIMIENTO L) ~ POST INCAPACIDAD [ ALTURASCD
1. DATOS DE IDENTIFICACION o
PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO _ NOMBRES
“Hetnande Auler | 3wmy _Temned
No DE%_gmncmoNA MO 48159 1 ague - ESTADO CIVIL
LUGAR DE NACIMIENTO iy Qs Ot FECHADE NACIMIENTO ©A4 /.03 /4948 | soutno | caswo | un ere VU0 | ovoRcaoo
e0AD 34 ANOS | SExo  TAmascuLiNg 0 FEMENINO X
ser miutar O%s] Onolers Saluc] ®2Rllare thiveniy  [ae COMNHVE | ESCOLARIDAD
PROFESION I(\ aenicn AQ‘D_le\JShICI\- W] PRIMATIA SECUNDARIA TECNICA  UNIVERSITARIA | POSTGRADO
carco  Tonfvoctoe Lielide b pteialcl e
TeEFoN0 (2 SY) BARR] A

USAANTEQJOS  S®NO(  BIFOCALO  PROGRESIVO(]  MONOFOCALJE.  LENSOMETRIA OD_“H#&W"’_

ADD
TIPO DE USO 'Da_ JoaW N V24| } ¢ TRAE SURX SI(J NO(J ULTIMO EXAMEN
ANAMNESIS:
SINTOMATOLOGIA B21ndypmad/( e
EXAMEN EXTERNO  OD /\ ol /\
y amd
or—.1 ) el
[ SIN CORRECCION CON CORRECCION Ph__ )
AGUDEZA VISUAL VILEJANA VIPROXIMA WLEJANA VIPROXIMA
oD. Drtta. . 71 K. il £
ol. ravivail) v, rm VD e J M
A0 =
MOTILIDAD PPC — CT 20CM 40CM =
OFTALMOSCOPIA: QD Py . i A
ol [NTUT™ & | 71U
OBSERVACIONES —_
REFRACCION: Rx Final: ADD
en.____: d av i{m oD ot AV DP
ol [_Hn} = ?OD ;Y 0 AV oD + AV DP
ESTEREOPSIS NORMAL Bl ANORMAL [J ISHIHARA (J  NORMAL ALTERADO [

ESTADO DE CORRECCION: NORMAL ]  ANORMAL CORREGIDO ANORMAL NO CORREGIDO[]  ANORMAL MAL CORREGIDO [0
PATOLOGIAOCULAR [

DIAGNOSTICO:
EMETROPE O ASTIG MXTO [ PRESBICIA O PTERIGIO [ QUERATOCONO [
ASTIG MIOPICO Paly MIOPIA O AMBLIOPIA O BLEFARITIS [ OTROS
ASTIG. HIPERMETROPICO [ HIPERMETROPIA [ DISCROMATOPSIA (] cATARATA [ ,/
RECOMENDACIONES: /
USO PERMANENTE DE RX OPTICA  [S USO DE EPP VISUAL K OTROS A
USO DE EX PARA VISION PROXIMA |:| USO DE PROTECCION SOLAR [:l
USO DE RX DE DESCANSO O PAUSAS ACTIVAS (]
oTros [ CONTROL  6MESES [] 1AN0 O

REMISIONES: VALORACION OFTALMOLOGICA O

A,

PACIENTECC. 1112 4370993

*J:v_n_r:.?’ Pé""" ey

® Calle3No.24-74 Barrio el Puerto / Tel: 422 7185 | Cel: 321 525 2537 / Adm. 310797 7135 - 321 331 59480 —

E-mail clinicasaludcenter@hotmail.com / Puerto Asis Putumayo
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Clini R— . FO - HCOPSO - 001
inica CERTIFICADO OPTOMETRICO OCUPACIONAL
\ Le Salud Center il DORTOMETRICO OCUPACIONAL, VERSION 02

NIT. 900310876-1 FECHA 14 - 08 - 2014

DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: DOCUMENTO DE IDENTIDAD:
Timmy _Ferney Hexaandey AL\ A. AMD. 484, 99
u T
SEGUN REQUERIMIENTOSPARAELCARGO{NDMBRECARGO] EDAD | GENERO FECHA
Tavhock del Sema 134 (M 01|03 e
TIPO DE EXAMEN:  INGRESO *;i( EGRESQ 0 PERIODICO (] REUBICACION LABORAL O
SEGUIMIENTO O POST INCAPACIDAD (I ALTURAS DI

ESTADO REFRACTIVO 0D
ol

4 a b ) )
HivptaQtg=adua g

UTILIZA CORRECCION OPTICA:  si ~ NoO PERMANENTEX] OCASIONAL [J

CONCEPTO DE APTITUD

APTO RETRIBUCION LABORAL PERMANENTE TEMPORAL
APTO CON RECOMENDACION “| APLAZADO REQUIERE VALORACION POR™ | EPS ARL
APTO CON RESTRICCION EGRESQ SATISFACTORIO Sl NO
NOAPTO PARA EL CARGO QUE ASPIRA REQUIERE VALORACION POR EPS ARL
0 NES 7 ﬁ ;

BSERVACIO b fleclode  flag lo)  (cqday

hdaptedd)

FIRMA OPTOMETRA FIRMA PACIENTE
' N f )

a,“mm"’l Laymﬁl 1
\ JA J

REGISTRO OPTOMETRA No deC C. 1110 41529

“El examinado certifica que no omitié ningn dato relevante sobre sus antecedentes ocupacionales personales y familiares que pudiere influir sobre
su estado oe salud v que toda la informacion expresada en este documento es cierta”

' Calle 9 n 24 14 Barrio el Puerto /Tel: 422 7185 / Ce1 311 525 2537 f Adm. 310 797 7135 32
LESE ' E:mail clinicasaludcenter@hotmail.com | Puerto'Asis Putumayo:
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